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SOBERANIA, SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL NA PANDEMIA 

COVID-19 

 

Em 2020, o Programa de Mestrado Profissional em Políticas Públicas em 

Saúde (MPPPS) da Escola Fiocruz de Governo Brasília (PPGPPS/EGF/Fiocruz) 

abriu chamada para seleção de ingressantes sobre a temática “Políticas Públicas de 

Saúde no enfrentamento e na convivência com a COVID -19 e outras emergências 

sanitárias”. 

Os eixos temáticos do PPGPPS/EGF/Fiocruz são Justiça Social e Saúde e a 

de Vigilância e Gestão em Saúde, e, excepcionalmente, o tema Soberania, 

Segurança Alimentar e Nutricional foi contemplado. Essa experiência, finalizada em 

2023, trouxe inúmeras produções acadêmico-científicas desenvolvidas por docentes, 

pesquisadores e estudantes de pós-graduação, com contribuições importantes para 

o enfrentamento de surtos, endemias e pandemias. 

Assim, para cumprir o propósito de divulgar a produção acadêmico-científica do 

MPPS, a RACA lançou a chamada de edição especial “Soberania, Segurança 

Alimentar e Nutricional na Pandemia Covid-19”. 

Nessa edição, são publicados artigos, ensaios, relatos de experiências e 

narrativas tanto da produção do PPGPPS/EGF/Fiocruz, como outras produções 

nacionais e internacional sobre o enfrentamento da Pandemia Covid-19 e suas 

consequências para a Soberania, Segurança Alimentar e Nutricional. 

Inicia com o relato de experiência sobre a “Execução do Programa Nacional de 

Alimentação Escolar no Município de Nova Lima/MG durante a Pandemia de covid-

19 nos Anos de 2020 e 2021” que apresenta a experiência do município de Nova 

Lima (MG) sobre a execução do Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE) 

durante a pandemia de COVID-19, com a descrição das estratégias de 

enfrentamento e as dificuldades decorrentes do contexto pandêmico que 

inviabilizaram o acesso às refeições oferecidas nas unidades escolares. 

Foram publicados artigos sobre a ocorrência da pandemia COVID-19 em 

regiões de produção agroecológica para a promoção da segurança alimentar e 

nutricional e de estratégias acionadas por programas de alimentação escolar. 
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O artigo  “Até a Covid-19 Passou Direto: Resistência e Resiliência de Famílias 

Agroecológicas no Sertão Central do Ceará” analisa as estratégias de resistência e 

resiliência de soberania, segurança alimentar e nutricional de famílias agricultoras 

que integram a Rede de Agricultores/as Agroecológicos/as do Sertão Central do 

Ceará, no contexto da pandemia COVID-19, para repensar o sistema agroalimentar 

a partir de um modelo de base agroecológica como caminho de resistência e 

resiliência adotado pelas famílias, para o autoconsumo  e superação da fome e da 

insegurança alimentar, apoiada numa estratégia territorializada. 

O artigo “Ambiente Escolar como Palco de Interação entre as Diferentes 

Práticas Alimentares Familiares e as Ações Promotoras da Alimentação Adequada e 

Saudável” apresenta aspectos que contribuem para a compreensão de como a 

cultura e as práticas alimentares interagem com as ações promotoras da 

alimentação adequada e saudável desenvolvidas no ambiente escolar de uma 

grande cidade. Revela a importância de identificação de caminhos que mobilizem o 

conhecimento compartilhado entre família e escola para promover ambientes 

alimentares saudáveis. 

São publicados dois artigos internacionais que abordaram as estratégias que 

têm sido implementadas na Colômbia sobre o oligopólio dos alimentos processados. 

O artigo “Estrategias de oposición a la iniciativa de política pública de impuestos 

saludables a los productos comestibles ultraprocesados en Colombia” apresenta um 

conjunto de medidas públicas de envolvimento do Congresso da República da 

Colômbia na adoção do imposto saudável, da implementação da rotulagem frontal. 

Como resultado da ação da sociedade civil e governo em meio a conflitos de 

interesse. O artigo “Mercado oligopólico de productos y bebidas ultraprocesados en 

Colombia”, descreve as ações de identificação, caracterização e mapeamento de 

empresas produtoras de ultraprocessados com maior participação de venda em 

mercado de alimentos e bebidas na Colômbia em 2018. 

Por fim, o artigo “Análise do Programa de Alimentação Escolar na Pandemia - 

estratégias empregadas para a oferta de alimentos” analisa a execução do 

Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE) durante o fechamento das 

escolas em decorrência da pandemia de COVID-19, por meio de uma revisão 
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integrativa, em que os resultados apontaram a ausência da sociedade civil 

organizada na defesa das políticas públicas de SAN, especialmente no apoio ao 

PNAE.  

Essa edição traz também artigos submetidos ao fluxo contínuo da revista. A 

temática sobre os significados da obesidade na visão dos profissionais de saúde e a 

baixa efetividade dos modelos biomédicos no tratamento desta pandemia mundial é 

abordada no artigo “Cuidado de Si e Sentidos de Obesidade por Profissionais de 

Saúde”. Ele apresenta os significados sobre a obesidade na visão de profissionais 

de saúde obesos e não obesos trabalhadores de uma instituição pública de saúde 

em Salvador, Bahia. O estudo apontou experiências frustradas de emagrecimento 

cujo sofrimento é intensificado pelo sentimento de fraqueza de cuidar de si e pelo 

peso do olhar reprovador do outro aliado à lógica mercadológica. O artigo 

“Qualificação do Cuidado às Pessoas com Sobrepeso e Obesidade: olhares de 

profissionais da atenção básica” analisa a baixa efetividades dos modelos 

hegemônicos de atenção à saúde excessivamente biomédicos e curativistas de 

cuidado com pessoas com sobrepeso e obesidade e conclui com oito campos 

conceituais para a qualificação da educação permanente de profissionais de saúde. 

Esperamos que a publicação deste material nesta edição registre as diversas 

estratégias acionadas em nível local implementadas por programas e políticas 

públicas no Brasil e na América na Pandemia COVID-19. Mas que continuam como 

desafios modernos para serem superados para a promoção do Direito à Alimentação 

Adequada e Saudável. 
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